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Im Nationalpark Gandoca- Manzamlln reuch‘t der uerreuche Regenwald bis an die Naturstrande heran.

Die Vulkane pragen das Landschaftshild Costa Ricas.
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VON ROLAND DUSIK
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hallt es durch den Ne-
belwald von Monteverde, ge-
folgt von einem lauten Zi-
schen. Wer hier wohl mehr
SpaB hat? Die Menschen, die
im Sicherheitsgeschirr an
Stahlkabeln wie Tarzan von
Baumwipfel zu Baumwipfel
rauschen? Oder die Affen, die
ihre  merkwiirdigen Ver-
wandten mit lautem Geschrei
begleiten? Ziplining nennt
sich diese adrenalinfordernde
Art, die Wilder Costa Ricas zu
entdecken. Doch die aben-
teuerliche Fahrt durch das
dichte Blitterdach ist nicht
die einzige Moglichkeit, die
atemberaubende Natur des
kleinen zentralamerikani-
schen Landes zu erleben. Wer
es gemachlicher liebt, ldsst
sich in der Gondel einer Seil-
bahn durch die Baumkronen
transportieren, erkundet den
marchenhaften Urwald bei
einem Spaziergang in luftiger
Hohe auf schwankenden
Hangebriicken oder taucht bei
einer naturkundlichen Wan-
derung in die feuchtigkeits-
triefende Mairchenwelt des
Regenwalds ein.

Das soll ein Faultier sein?
Ungliubig visieren wir die
Krone des Guarumo-Baumes,
Seine kastanienartigen Bldat-
ter sind die Leibspeise dieser
Lethargie-Profis, so weit passt
es also. Doch in gut zehn Me-
tern Hihe sehen wir nur ein
olivgrines Knduel. Unser
Guide Christian l3sst einen
Pfiff los. Prompt hebt sich ein
Kopf mit Knopfaugen aus dem
Kniuel, dreht sich im Zeitlu-
pentempo einmal hin und
her. Ein Arm folgt, kratzt mit
zwei Fingern iiber die Stimn,
um dann samt Kopf wieder im
Fell abzutauchen.

Erlebnisse im Nationalpark

Plotzlich schrecken wir
Zusammen. Ein mark-
erschiitternder Schrei  gellt
aus den Baumwipfeln. Eine
Mischung aus Quieken und
Grunzen von einem Schwein
und heiserem Bellen eines
Hundes. Keine Angst”, lacht
Christian. .Das ist doch nur
Reynardo, der muss mal wie-
der das letzte Wort haben.”
Und dann sehen wir ihn auch,
den Boss einer Bande von
Brillaffen, die sich flink von
Ast zu Ast hangeln und mit
ihrem Gezeter das stetige Re-
genrauschen im Nationalpark
Tortuguero dbertonen. Stellt
euch blof nicht direkt unter
ihn", warnt uns der Experte.
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~Um klar zu machen, wer hier
der Herr im Haus ist, bedenkt
er seine Konkurrenten gerne
mit seinen Exkrementen.”

Seit {ber zehn Jahren
schon arbeitet Christian als
Ranger im Parque Macional
Tortuguero an der nordlichen
Karibikkiiste von Costa Rica.
Seinen Namen verdankt der
Mationalpark den Tortugas,
den Meeresschildkriten, die
alljahrlich von Juli bis Okto-
ber zu Tausenden im feinen
weiflen Karibiksand ihre Eier
ablegen. Kein Landweg flihrt
in das amphibische Wunder-
land. Besucher fahren mit
dem Boot oder fliegen mit
einer Propellermaschine.

Mit einsamen FPalmen-
stranden, Reggae und ent-
spannter  Party-Atmosphare
lockt nach dem Naturerleb-
nis das Stadtchen Puerto Vie-
jo im Siiden der costa-ricani-
schen Karibikkiiste. Und wem
nach einigen Tagen relaxtem
Strandleben die Fifle krib-
beln, unternimmt Wande-
rungen in die nahen Natio-
nalparks Gandoca-Manzanil-
lo oder Cahuita, wo der tier-
reiche Regenwald bis an die
herrlichen Maturstrinde her-
anreicht. Mit seiner Arten-
vielfalt zahit das Korallenriff
vor Cahuita zu den schonsten
Unterwasserrevieren von
Costa Rica. Damit das so
bleibr, ist das Schnorcheln
nur mit einem Guide erlaubt.

Vulkane und Flisse

Wer hoch hinauf will, legt
einen Stopp im Stadichen La
Fortuna am Fufle des Vulkans
Arenal ein. Wegen seiner
EbenmaBigkeit und der Sym-
metrie seines Kegels gilt der
Arenal als einer der schéns-
ten Vulkane der Welt. Aus Si-
cherheitsgrinden ist eine Be-
steigung nicht erlaubt, aber
kurze Wanderwege fithren zu
Lavazungen.

Die Hauptattraktion des
Vulkans Tenorio ndrdlich des
Lago Arenal ist der Rio Celes-
te, ein himmelblau leuchten-
der Fluss, der sich tief im Re-
genwald versteckt. Szenerien
wie aus einem Fantasyfilm
mit blubbernden Schlamm-
kratern, dampfenden Fuma-
rolen, schwefelverfiarbten
Erdlichern und sprudelnden
Pools erleben Wanderer auf
dem Sendero Las Pailas an der
Westflanke des Vulkans Rin-
con de la Vieja, der weit im
Norden des Landes in den
Tropenhimmel ragt.

Feuchtigkeitstriefender
Dschungel, dampfende Vul-
kane mit Geysiren und blub-
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bernden  Schlammléchern,
Mangrovensiimpfe, griine
Tiler mit saftigen Almen und
traumhafte Sandstrande -
eine grifere landschaftliche
Vielfalt als in Costa Rica ist
auf einem Fleckchen Erde, das
kleiner ist als Bayern, wohl
kaum vorstellbar, Und auch
seine  Artenvielfalt nimmt
weltweit eine Spitzenposition
ein: Obwohl es nur 0,03 Pro-
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zent der Erde bedeckt, beher-
bergt es 6 Prozent aller biolo-
gischen Arten. Bereits lange
vor der Jahrtausendwende
entwickelte sich Costa Rica zu
einem Pionier in Sachen Oko-
Tourismus, bei dem die Nut-
zung von Flora und Fauna
gleichzeitig  ihrem  Schutz
dient, bei dem der Tourismus
als Finanzier zur Bewahrung
des Okosystems fungiert.

Oer Rin Celeste ist ein himmelblau Ieuchtender Fluss tief im Regenwald.

w|d1t|ge Informationen zur Tour

Fir einen Aufenthalt von bis zu
50 Tagen gendgt ein Reisepass
mit einer Mindestgdiltigkeit von
sechs Monaten.

Beste Reisezeit

Regenzeit ist von Mai bis No-
vember, Hochsaison herrscht
von Dezember bis April.

Verkehrsmittel

Zu empfehlen ist eine Kombi-
nation aus gebuchten Ausfli-
gen und Selbstfahrertour im
Mietwagen. Die Agentur Alau-
tentico [www.alautentico.com]
organisiert Rundreisen nach
individuelien Kundenwinschen
und erledigt zuveriassig Bu-
chungen von  Mietwagen,
Transfers und Hotels.

Besuch von Nationalparks
Rund ein Viertel der Landesfia-
che steht unter Naturschutz.
Der Eintritt in die Nationalparks
kostet 10 bis 15 US-Dollar,
Fir manche Parks muss ein Ti-
cket online gebucht werden:
serviciosenlinea. sinac.go.cr. Fir
den Corcovado-Park, einen der
artenreichsten Naturparks
weltweit, ist eine telefonische
Anmeldung erforderlich: +506-
2735-5036.

Auskinfte und Reisefihrer
Infos unter www.visitcostari-
cacom und www.costarica-
nationalparks.com.  Aktuelle
Reisefuhrer gibt es von ,Reise
Know-How" (2023, 26,90 €] und
von Stefan Loose Travel®
[2022, 24.95 €].



